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Resumen: Inicialmente el marisqueo era una alternativa a la pesca en épocas desfavorables, hoy
en dia, en Galicia, es un recurso importante para las comunidades costeras y para muchas fami-
lias. Tratamos los diferentes tipos de marisqueo de las costas gallegas, los recursos especificos
de la zona, las normas legales recogidas en el “Plan Xeral de Explotacion Marisqueira”, y su evo-
lucion e importancia social y econdémica.
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Resumo: Inicialmente o marisqueo era unha alternativa & pesca nas épocas desfavorables, hoxe
en dia, en Galicia, € un recurso moi importante para as comunidades costeiras e moitas familias.
Tratamos os diferentes tipos de marisqueo das costas galegas, os recursos especificos da zona,
as normas legais recollidas no “Plan Xeral de Explotacion Marisqueira”, e a sta evolucién e im-
portancia social e econdmica.
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INTRODUCCION
Concepto de Marisqueo (Artes y Vedas).

El marisqueo es una modalidad especifica
de pesca que desarrollan los mariscadores
tanto a pie como a flote. Consiste en la cap-
tura, recogida y cria del marisco, principal-
mente moluscos, para su posterior consumo
0 venta. La captura se realiza con herra-
mientas simples y rudimentarias en unas
areas concretas del litoral (marismas, rias y
playas).

Las artes son los diferentes utensilios em-
pleados en las actividades de marisqueo,
dependiendo del lugar en el que se realicen,
y las especies a capturar.

Vedas se refiere a las temporadas en las
gque no se podia pescar. Se aplicaban obe-
deciendo a la proteccion de las especies en
su tiempo de reproduccién. Aunque hoy en
dia se protege ese proceso, se permite tam-
bién la captura en meses antes vedados,
siempre que se respeten determinados ta-
mafios minimos. La regulacion también se
realiza evitando el desabastecimiento del
mercado o0 su saturacion. Esta reforma ha
resultado de gran utilidad para acabar con el
furtivismo y para mejorar el recurso. Antes,
por ejemplo, estaba prohibido capturar per-
cebe en verano, momento de mayor deman-
da por la afluencia de turistas, lo que favo-

recia el comercio ilegal.

TIPOS DE MARISQUEO

Marisqueo a Flote.
El marisqueo a flote se realiza sobre em-

barcaciones de pequefio tamafo (inferiores
a 12 m) debido a que las especies se extra-
en en la zona infralitoral o sublitoral (zona
que esta siempre cubierta por el agua). Esta

actividad es realizada sobre todo por hom-
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bres.

Utilizan como arte de pesca para realizar
extracciones principalmente un rafio grande
unido a una vara larga para remover los fon-
dos y obtener los moluscos enterrados (Fig.
1). Las principales especies explotadas son
bivalvos (almeja fina, almeja babosa, almeja
japoénica y berberecho). Pero a flote también
se consiguen crustaceos (centollas, nécoras
bueyes, langostas, bogavantes...), para lo

gue se utilizan redes y nasas.

Fig. 1. Embarcaciones de marisqueo a flote en Vilanova de

Arousa.

El percebe se captura bien a pie, entre las
rocas, o bien acercandose a los acantilados
a bordo de chalanas o barcas de pequefio
tamarfio, tipicas de A Corufa (la primera mo-
dalidad es la méas frecuente en a Costa da
Morte; la segunda en la zona de Cedeira).
Marisqueo a Pie

En el marisqueo a pie, las especies se ex-
traen en la zona intermareal (zona que que-
da al descubierto en la bajamar) y en los
primeros metros de la infralitoral. Es realiza-
do sobre todo por mujeres (Fig. 2). Se obtie-
nen principalmente bivalvos (almejas, berbe-
rechos, coquinas, navajas...) y también gas-
terépodos. Las mujeres que trabajan en las
playas, remueven en la arena con diversos
Utiles para descubrir los moluscos que van
almacenando en cubos o sacos.

Se utilizan como artes de extraccién prefe-



Fig. 2. Mariscadoras en la playa en Vilanova de Arousa.

rentemente la “aixada”, la “forquita” y el
“gancho” (Fig. 3.) dependiendo del molusco
al que van a extraer. Las mariscadoras tie-
nen sus “trucos” para localizar a los molus-
cos y dependiendo de los orificios marcados
en la arena por los sifones de los bivalvos,
son capaces incluso de adivinar de qué cla-

se se trata.

Fig. 3. Cubo con almejas y gancho

Observar a mariscadoras de cierta expe-
riencia realizando esta labor puede resultar
espectacular debido a su capacidad de loca-
lizar sin dudas lo que estan buscando.

Mejillén en Galicia.
Galicia ha sido hasta mediados de los afos

80 el principal productor mundial de mejillon.
Su cultivo se realiza mediante bateas en la
zona maritima interior de las Rias Gallegas
en las provincias de A Corufia y Pontevedra.

Las bateas son unos artefactos flotantes
con una superficie méaxima de cincuenta
metros cuadrados, generalmente hechos de
eucalipto, apoyados en flotadores, actual-

mente de poliéster, en los cuales se fijan las
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cuerdas. El numero de cuerdas no puede
exceder de quinientas y la longitud de las

mismas serd de doce metros como maximo
(Fig. 4).

Fig. 4. Bateas en la ria de Vigo.

Las fases del cultivo son: Obtencién de
semilla, preengorde, desdoble (actividad del
proceso productivo) y cosecha. Una vez que
el molusco en cultivo alcanza el tamafio y
tiene las condiciones para ser comercializa-
do se procede a la extraccion de las cuerdas
de mejilldbn mediante grdas hidraulicas de
las que estan provistos los barcos auxiliares
de cultivo. Se izan las cuerdas y se procede
de inmediato a su manipulacion, despren-
diendo el mejillén de la cuerda.

El mejillén ha sido caracteristico de Galicia
desde hace afos, el mismo paisaje gallego
no se entenderia hoy en dia sin las bateas
de sus rias, reflejo del desarrollo de este
sector.

LEGISLACION
Cofradias.

La organizacion de las zonas de marisqueo
es llevada a cabo por cofradias. Se trata de
corporaciones de derecho publico, sin animo
de lucro, dotadas de personalidad juridica y
capacidad de obrar para el cumplimiento de
los fines y el ejercicio de las funciones enco-
mendadas. Ademas, las cofradias también

pueden representar a los intereses econdémi-
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cos y corporativos de los profesionales del
sector y de sus asociados, sin perjuicio de la
representacion que poseen las organizacio-
nes de empresarios y trabajadores de la
pesca. También pueden desarrollar activida-
des propias de organizacion y comercializa-
cion de la produccidn en el sector pesquero,
marisquero y de la acuicultura.

Plan de Explotacion Marisquera.

Para la realizacion de este plan de explota-
cion, las cofradias tienen que contar con el
papel de un biélogo que realice los muestre-
0s, entre otras funciones.

Para la realizacién de este trabajo, hemos
conseguido que Ana Alcalde, bidloga de la
cofradia de pescadores de VilaXoan, en Vi-
lanova de Arousa, nos comente en primera
persona la funcién de un bidlogo en las co-
fradias.

Una bidloga como Ana tiene que elaborar
un “Plan de Explotacion”, el cual tiene que
estar presentado antes del 1 de Octubre de
cada afio para ser ratificado y aprobado pa-
ra su posterior publicacion el 1 de Enero del
afio siguiente por la Xunta.

Para realizar este Plan, hay que hacer dos
grandes muestreos al afio, uno en primave-
ra y otro en otofio, coincidiendo con el perio-
do de desove de las especies para poder
regular los recursos.

En la cofradia de VilaXoan, las 55 mujeres
que marisquean no hacen parones durante
todo el afio, es decir, no hay vedas, lo que
supone una ventaja para ellas y una recom-
pensa después de su dura labor y de un
control riguroso (junto con la bidloga) segui-
do de cerca por la Xunta (las vedas en el
resto de las costas suelen darse en general
entre abril y mayo).

En el Plan de Explotacién se recogen cada
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afio las nuevas vedas y permisos de libre
marisqueo, asi como también las plazas de
permisos de marisqueo, las medidas mini-
mas requeridas para cada especie, etc. En
este Ultimo afio, por ejemplo, en el Plan pu-
blicado en Enero se han ampliado en 122 el
namero de permisos para el marisqueo a
pie.

Licencias de marisqueo.

El ejercicio del marisqueo en zonas de au-
torizacion marisquera o de libre marisqueo
requiere estar en posesion de una licencia,
que puede ser de 2 tipos: licencia para ma-
risqueo a pie, o licencia para marisqueo a
flote. Para ambas, la Xunta, a propuesta de
la Conselleria competente en materia de
marisqueo, establece requisitos para la ob-
tencion, renovacion, pérdida o suspension
de la licencia.

La licencia de marisqueo a pie se expide a

nombre de una persona fisica a titulo indivi-
dual e intransferible. Para su obtencion se
requiere tener la cualificacion profesional
correspondiente y se otorga por un periodo
de cinco afios, renovable por periodos igua-
les de tiempo.

La licencia de marisqueo a flote se expide

a nombre de la embarcacién, por un periodo
de cinco afios, renovable por periodos igua-
les de tiempo. La modificacién o moderniza-
cion de los elementos de la embarcacién o
la variacién de los datos que constan en la
licencia conllevara la solicitud de una nueva
licencia, en las condiciones y plazos que se
determinen reglamentariamente, sin perjui-
cio de la emision de los informes y autoriza-
ciones que se establezcan. En el supuesto
de transmision de la titularidad de la embar-
cacion, la nueva persona propietaria habra

de comunicarlo a la Conselleria competente



en materia de marisqueo a efectos de la
subrogacioén en el uso de la licencia, siem-
pre y cuando la embarcacién mantenga co-
mo base un puerto de la Comunidad Auto-
noma de Galicia. Para ejercer el marisqueo
a flote sélo podran emplearse embarcacio-
nes incluidas en el Censo de flota pesquera
operativa y en el Registro de buques pes-
queros de Galicia.

Recogida de algas.

También esta considerado como parte del
marisqueo, la recogida de algas y argazos,
la cual podra ser realizada por personas
recolectoras o empresas. En caso de recogi-
da por personas recolectoras, éstas habran
de estar debidamente autorizadas y reque-
rira la presentacién de un plan de gestién
por la organizacion de productores de base
a la que pertenezcan. En caso de recogida
por entidades de caracter econdémico, éstas
habran de presentar un plan de gestién, pu-
diendo ser realizada la recogida por su per-
sonal o sus socios.

La recogida de argazos (o algas muertas)
no requiere licencia, pudiendo recogerse en
la forma y condiciones que reglamentaria-
mente se determinen.

PRINCIPALES INCONVENIENTES PARA
EL MARISQUEO Y CURIOSIDADES

Existe una competencia con ciertos anima-
les que conviven en la misma zona que los
moluscos cultivados, como es el caso de los
cangrejos que devoran las almejas o tam-
bién las estrellas de mar que suelen ser muy
voraces. En muchas cofradias tienen proble-
mas con los nasarios (caracolas carrofieras)
que también crean problemas de esta indo-
le.

La alta proliferacion de algas es un proble-
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ma bastante frecuente, por lo que tiene que
existir una vigilancia casi continua, ya que
taponan en la arena los orificios de los sifo-
nes de los bivalvos, pudiendo llegar a as-
fixiarlos.

Todos estos problemas estan presentes
todo el afio, pero suelen presentarse mayo-
ritariamente en primavera y verano.

En Galicia trabajan de mariscadoras unas
5.000 mujeres. Y esta actividad no es tan
sencilla como aparenta, debido a que la
postura de trabajo es incomoda, con el tron-
co flexionado durante varias horas, indepen-
dientemente del tiempo meteorolégico; en la
mayoria de los casos surgen dolores de
hombros, de mufiecas, lumbares, como ar-
trosis o dolencias de cervicales; de tal forma
que, desde el 1 de Enero de 2007, se reco-
nocen como enfermedades profesionales
del marisqueo.

Las mariscadoras también se enfrentan a
numerosos problemas bioldgicos o naturales
como plagas, mareas rojas, etc., frente a los
cuales no tienen nada que hacer mas que
pasar una mala temporada economica.

Otros problemas en muchas playas son el
vertido inadecuado y toxico de residuos de
las industrias colindantes. En estos casos,
las mariscadoras suelen acudir al Seprona o
a la Xunta, aunque en casi ninguno de los
casos obtienen respuesta o resultados, de-
bido a la conveniencia del asunto. Un caso
importante de este tipo fue el del Prestige en
2002.

Otra problematica que concierne a este
oficio y mas aln en los tiempos que corren
es la presencia de furtivos en la noche, por
lo cual han de hacer turnos de guardia. Con
los afios se ha visto aumentado este conflic-

to debido a la crisis. A pesar de la seguridad
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nocturna que tienen contratada (en muchos
casos insuficiente), sigue habiendo perso-
nas que se echan al mar para robar estos
recursos. Ante una situacion tal, las maris-
cadoras se ven impotentes y sélo pueden
recurrir a la cofradia o denunciar los hechos,
siendo casi siempre ignoradas.

Otro problema es el relacionado con su
venta posterior, debido a la elevada canti-
dad de marisco importado de fuera
(Escocia, ltalia, etc.,) a menor precio. De
esta manera, el marisco de nuestras costas
esta siendo desprestigiado; esto podria so-
lucionarse si se les concediera a las cofrad-
fas la denominacién de origen de ciertas
especias, pudiendo entonces tener mas va-
lor en el mercado.

En estos ultimos dias, la almeja fina, de las
mas prestigiosas de Galicia, esta perdiendo
mucho valor debido a que las importadas
tienen un tamafio minimo requerido inferior
y se venden a precios mas baratos que las
de aqui, por lo que en muchas cofradias
como en el caso de la de VilaXoan (Vilanova
de Arousa) se ven obligadas a recolectar
menos cantidad de almeja fina y mas de
almeja japonica, la cual crece mucho mas
rapido y les permite vender mucha mas can-
tidad (Fig. 5).

Un problema menos importante, pero exis-
tente, es el de la competencia entre los dos
tipos de marisqueo a flote. En las orillas de
las playas, en zonas de alta productividad
marisquera se pueden observar unas esta-
cas de madera clavadas perpendicularmen-
te al suelo marcando barreras; estas barre-
ras marcan los limites de fin de zona de ma-
risqueo a pie, y comienzo de zona de maris-
queo a flote (Fig. 6). Esto crea un conflicto

con los movimientos de las mareas y las
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Fig. 5. Comparacion entre almeja fina (superior) y almeja

japénica (inferior).
consecuentes “invasiones” de territorio por
parte tanto de unos como de otros.

Debido a la oportunidad de realizar una
entrevista a las mariscadoras de la Cofradia
de la VilaXoan, hemos conseguido averiguar
cémo es y lo que significa esta profesiéon en
las vidas de estas mujeres. En la playa de
VilaXoan, las mariscadoras estan entrega-
das totalmente a su trabajo; la mitad de ellas
son mayores de 50 afios y llevan consigo
alrededor de 40 afios de profesién y una
consecuente experiencia y amor por su tra-
bajo.

El marisqueo es una profesién que no re-

“

Fig. 6. Barrera limitante entre los 2 tipos de marisqueo en

la playa de VilaXoan

quiere titulos de estudios (que no quiere
decir que no haya personas con titulos ejer-
ciendo), lo cual ha permitido a lo largo de
estos afios que mujeres que vivian incémo-
das en casa, maltratadas, han sido capaces

de dar el salto e independizarse gracias al



sueldo mas que suficiente que ofrece la pro-
fesion.

El sueldo de mariscador a pie depende de
muchos factores como es la época de reco-
gida, la cantidad permitida para ser recogida
y sobre todo el precio de venta, pero oscila
entre 400 hasta mucho mas de 1000 euros
al mes.

En la cofradia de la VilaXoan, trabajan 55
mariscadoras durante 15 dias al mes. Estas
mariscadoras no solo se dedican a la extrac-
cién sino que también cultivan, siembran,
limpian las algas, se encargan del rareo
(después del muestreo tienen que mantener
localizados los lugares donde se fijen las
larvas de los que posteriormente saldran los
moluscos a recolectar, ya que dependiendo
de las corrientes pueden darse problemas
como que se fijen todos en la misma zona
creando una sobrepoblacion que impide su
crecimiento; el rareo es la vigilancia de que
estos problemas no ocurran) y también vigi-
lancia, a nivel personal, a mayores de la
establecida por la cofradia. Estas mujeres
se entregan a fondo a su trabajo y crean
horarios entre ellas para vigilar la playa a
horas tempranas de la mafiana o tardias en
la noche, con la intencion de informar de
cualquier desorden, ya que no tienen autori-
dad de multar ni de detener a nadie. En el
caso de muchas de ellas, la profesion de
mariscadora no es la Unica que ejercen, ya
que no se trata de un sueldo estable prees-
tablecido, y hay épocas en las cuales no se

gana lo suficiente para sacar a sus familias.

EVOLUCION DEL MARISQUEO A PIE EN
GALICIA
Cuando el mundo del marisqueo a pie co-

menzo a hacerse un lugar en el sector labo-
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ral, habia un desorden total del colectivo,
habia numerosos casos de furtivismo igno-
rante de la destruccion de muchas poblacio-
nes de moluscos, lo cual creaba que cada
vez hubiera menos marisco que recolectar.

La comercializacién del marisco estaba
exclusivamente en manos de los comprado-
res, por lo que los mariscadores no tenian
ninguna capacidad de negociacion.

Dentro de las cofradias existia un niumero
elevado de mariscadoras que en muchos
casos desconocian sus derechos y obliga-
ciones y que ni siguiera eran conscientes de
quien tomaba las decisiones por ellas. Tam-
bién habia un nimero aun mas grande de
mariscadoras que no eran socias de ningu-
na cofradia, pero que ejercian como tal de
todos modos.

Para regular esto comenzaron a organizar-
se cursos de marisqueo, en los que se
“enseflaban” unas a las otras a interesarse
por las leyes que sobrellevaba esta activi-
dad vy, sobre todo, a aprender a cultivar las
almejas para su explotacién de manera mo-
derada.

Este plan se denomina Plan de Profesiona-
lizacion de Mariscadoras de Galicia y supu-
so un cambio de gran importancia en su

mentalidad.

IMPORTANCIA DEL MARISQUEO EN
GALICIA
Después del turismo, el marisqueo es la
segunda fuente de ingresos de las costas
gallegas, debido a que éstas constituyen
una zona natural de produccién de molus-
cos que el hombre ha sabido explotar. Es
por esto que esta forma tradicional de captu-
ra de marisco representa una gran riqueza

para la economia de muchas familias galle-
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gas.

El marisqueo en Galicia representa una
fuente de ingresos importante, ya que gene-
ra una elevada cantidad de empleo directo.
Este oficio, a su vez, tiene gran importancia
social ya que de él dependen los ingresos
de numerosas familias, siendo las mujeres
las principales encargadas del marisqueo a
pie y los hombres en la modalidad de a flote.

La importancia de esta actividad recae en
la generaciéon de sustento o ingresos extra
para un elevado nimero de personas, pro-
duciendo a su alrededor una importante red
econdmica.

A su vez el marisqueo ayuda a la fijacion
de la poblacion en pequefias localidades

costeras .
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